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Die Singgemeinschaft „Offenes Singen 
60+“ nimmt im Oktober ihre Tätigkeit 
wieder auf, welche vom „Senioren 
Kleeblatt“ ehrenamtlich betreut wird. 
Dass diese Einrichtung bereits zehn 
Jahre Bestand hat, zeigt, dass die Initi-
ative sehr gut ankommt und auf großes 
Interesse stößt.

20 bis 30 sangesfreudige Senioren und 
Seniorinnen aus der Gemeinde Naturns, 
Plaus, Partschins, Schnals, Kastelbell 
und Schlanders finden sich allmonatlich 
im Pfarrsaal Naturns ein, um mit Freude 
und Einsatz unsere bekannten Volks- 
und Heimatalieder, alte Schlager, sowie 
Ohrwürmer aus der Jugendzeit und bei-
nahe vergessenes Liedgut aufleben zu 
lassen.
Gleich in Mehrstimmigkeit und mit Be-
geisterung bringt jeder seine Stimme 
zum Klingen. Die Zeit verfließt im Nu. 
Beinahe non-stop erklingen unsere Lie-
der, deren Texte in großer Schrift in 
zwei Liederheften aufgezeichnet sind. 
Singen ist Balsam für die Seele!
Vom Oktober bis Mai trifft sich die Seni-
orengruppe einmal im Monat von 15.00 
bis 16.30 Uhr im Pfarrsaal, den uns De-
kan Rudolf Hilpold für diese Zeit zur Ver-
fügung stellt.
Um das gesellige Beisammensein zu 
fördern, beginnen wir im Herbst mit ei-
ner kurzen Wanderung dem Partschin-
ser Waalweg entlang bis zum Graswe-
gerkeller zum traditionellen Törggelen. 
Eine kleine Weihnachts- und Faschings-
feier, sowie im Juni ein Ausflug als Ab-
schluss, dürfen auch dieses Jahr im Pro-
gramm nicht fehlen.
Ende Mai 2019 fuhren wir mit der Vin-
schgerbahn nach Rabland, vor dort mit 

der Seilbahn nach Aschbach. Dekan Hil-
pold gab uns die Ehre und kam auch 
mit. Nach einer kurzen Andacht mir Ma-
rienliedern und einer kundigen Führung 
in der Aschbacher Kirche, kehrten wir 
im nahegelegenen Aschbacherhof ein, 
wo uns die Wirtsleute mit Kaffee und 
selbstgebackenen, riesengroßen Ku-
chenstücken verwöhnten. Mit frohen 
Liedern und gemütlichem Beisammen-
sein klang der Nachmittag aus und am 
Abend kehrten wir alle zufrieden und 
wohlbehalten heim.

Im Oktober sind wieder alle Senioren 
von Naturns und Umgebung, die gerne 
singen, zum „Offenen Singen 60+“ herz-
lichst eingeladen.

Die ersten Herbsttermine gilt es vorzu-
merken:
Mittwoch, 16. Oktober Törggelewande-
rung nach Partschins (auch mit Beglei-
tung). Treffpunkt um 13.10 Uhr am 
Bahnhof Naturns (Enmeldung erbeten).
Mittwoch, 23. Oktober beginnt das 1. 
Offene Singen um 15.00 Uhr im Pfarrsaal 
Naturns. 

Wir, vom „Senioren Kleeblatt“ freuen 
uns auf die Alten und die Neuen!
Alle sind herzlich willkommen und ein-
geladen, es ist keine Anmeldung erfor-
derlich.

Ein besonderer Dank gilt Herrn Dekan 
Rudolf Hilpold für die Benützung des 
Pfarrsaales, der KVW-Leitung von Na-
turns, Herrn Stephan Prieth, und dem 
Obmann der Raiffeisenkasse Untervin-
schgau, Herrn Wolfram Gapp, für die 
großzügige Unterstützung. Nicht zu ver-
gessen ist die wertvolle Hilfe der Mit-
glieder des „Senioren Kleeblattes“: 
Hermann Christanell, Gottfried Spech-
tenhauser, Traudl Ortler, Emma Braun 
und der Singleiterin Marta Christanell 
Nock, welche diese Singgemeinschaft 
der Senioren schon jahrelang ehren-
amtlich weiterführen.
„Singende Menschen sind lebensfro-
her, ausgeglichener, friedfertiger und 
haben öfter gute Laune“ (Karl Adamek, 
Musikwissenschaftler).

Informationen: bei Emma Braun, Tel. 
335 6994252. (Emma Braun)

Offenes Singen 60+

„Singen ist gesund und macht glücklich“ (Wissenschaftliche Untersuchung Universität Frankfurt)

Am 25. Mai fand am Naturnser Wald-
festplatz das „Naturnser Familienfest“ 
statt.
12 Vereine und Organisationen organi-
sierten dieses kunterbunte Fest in Zusam-
menarbeit mit der Gemeinde Naturns. Für 
Spiel, Spaß, Unterhaltung und Verpfle-
gung für die ganze Familie war gesorgt. 
Auch das Weiße Kreuz Naturns mit sei-
ner Jugendgruppe nahm an diesem Fa-
milienfest teil. Die Jugendlichen führten 
Informationsgespräche über die Aufga-
ben und Dienstleistungen des Weißen 
Kreuzes und zeigten den Interessierten 

die Herz-Lungen Wiederbelebung an der 
„Mini Anne Puppe“. Mit Fingermalfar-
ben konnte ein Einsatzfahrzeug nach 

Belieben bemalt werden und bunt ge-
schminkte Gesichter brachten Kinderau-
gen zum Leuchten. (Arianna Polverino)

Familienfest - Auch die WK Jugendgruppe war dabei!


